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野菜・果物を活用したアート「ベジフルフラワー」を学ぼう！  

－ 福岡地区女性農業者グループ連絡協議会が全体交流会を開催 － 

令和５年１１月３０日、福岡普及指導センターにおいて福岡地区女性農業者

グループ連絡協議会（事務局：福岡普及指導センター）が全体交流会を開催し

ました。今回は規格外の野菜・果物を活用した新しいアートとして「ベジフル

フラワー」を学び、消費者へ「見て、食べて楽しむ農産物」として発信及び会

員同士の交流を目的に開催しました。 

当日は、県指導農業士であり、野菜ソムリエプロとして活躍中で、令和５年

８月に「野菜ソムリエアワード」最高賞である「金賞」を受賞した筑後市の貝

田輝子氏を講師に迎えました。貝田氏から自己紹介、野菜ソムリエを目指した

経緯、ベジフルフラワーに取り組んだきっかけを話された後、ベジフルフラワ

ーを作り上げる実演を見学し、参加者全員がベジフルフラワー作成に取り組み

ました。 

また、貝田氏が食育活動をされている紹介動画を鑑賞し、ベジフルフラワー

で利用した野菜の活用等について等、講師と参加者で意見交換を行いました。 

参加者からは、「規格外の野菜、果物を活用して素晴らしいアートを自分で

制作することができた」と好評でした。 

今後も普及センターは女性農業者の活動を支援していきます。

 

問合せ先   Tel:092-806-3400 

       Fax:092-806-3367 

    地域振興課地域係  

http://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/5nendogentikatudoujyouhou.html 

自分で制作したベジフルフラワー 講師の助言を受けて制作している様子 


